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ЗМІШАНІ ПОСАДКИ 
НА ГОРОДНІЙ ГРЯДЦІ

Під змішаними культурами мається на увазі одночасне ви-
рощування різних культур на одній грядці (полі). Даний метод 
передбачає вирощування овочів з різним терміном дозрівання, з 
поверхневою і глибокою кореневою системою, сильною та слаб-
кою потребою в поживних речовинах за умови поступової зміни 
попередників, проміжних і наступних культур.

Правила суміщення культур
У суміcних посівах рослин однієї біологічної роди-

ни неминуче виникає конкуренція за воду, світло та 
мінеральне живлення. Щоб звести цю конкуренцію 
до мінімуму, необхідно суворо дотримуватися прин-
ципу додатковості. Це означає, що на одній грядці 
повинні бути розміщені рослини із різними вимога-
ми до світла, живлення та просторової ізоляції. Такий 
порядок розміщення рослин умовно можна назвати 
принципом додатковості, який характеризується 
наступними правилами.

Перше правило - поєднувати види з високою і 
низькою потребою у живленні. Основна культура 
зазвичай вибаглива і розташовувати її необхідно 
посередині грядки, де вона має кращі умови для 
живлення. Супутня культура менш вимоглива, їй 
відводяться краї грядки або міжряддя.

Друге правило - розташовувати поруч рослини 
з глибокою і розгалуженою кореневою системою. 
Вони поглинають елементи живлення з різних шарів 
ґрунту.

Третє правило - поєднувати рослини, що 
відрізняються за формою і потребою в площі, тим 
самим зменшуючи їх конкуренцію за світло. Великі 

розлогі рослини основної культури суміщають 
з більш дрібними компактними рослинами 
додаткової культури, яка зазвичай розташовується 
в міжряддях основної.

Четверте правило - поєднувати різні за висотою 
рослини. Деякі культури чутливі до впливу вітру. Їх 
стан значно покращиться, якщо вони захищені від 
вітру рядами високих рослин (наприклад, боби, ку-
курудза).

Дуже чутливі до вітру огірки, дині, гарбуз, квасо-
ля, томати. Середньочутливі - капуста білокачанна, 
салат, шпинат. Малочутливі - всі види цибулі, коре-
неплоди. Інше завдання високих рослин - злегка 
затінювати чутливі до перегріву і прямих сонячних 

Продовження. Початок у минулому випуску «Аграрного бюлетеня» №13 (60) стор. 23-29
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променів овочі. У затінення потребують салат та 
шпинат. Кукурудза - добрий супутник для огірків і 
гарбуза, вона затримує вітер і покращує мікроклімат 
для зростаючих в нижньому ярусі рослин.

Виключення з правил додатковості - поєднання 
рослин за потребою у воді і теплі.

Рекомендується поєднувати на одній грядці рос-
лини, що мають однакові вимоги до зволоження. 
Найбільш вимогливі до зволоження усі види капу-
сти та овочі з родини гарбузових; менш вимогливі 
- салат, шпинат, коренеплоди, томати; невимогливі 
- всі види цибулі, квасоля, горох. Поєднання рос-
лин з різною потребою у зволоженні може мати 
неприємні наслідки. Цим, наприклад, пояснюється 
часта невдача поєднання огірків і томатів. Огірки до-
бре ростуть при високій вологості ґрунту та повітря, 
а томати в таких умовах сприйнятливі до грибкових 
інфекцій.

Те ж саме відноситься до потреби у теплі. У ранніх 
і пізніх посівах попередніх і наступних культур ви-
користовують поєднання холодостійких видів 
овочів. Це валеріана листова, гірчиця листова, шпи-
нат, мангольд, броколі, крес-салат, боби, салат, го-
рох, кольрабі, редис, петрушка, морква. Із зелених 
овочів валеріана сама невибаглива і морозостійка 
культура (дуже багата на вітамін С). Для отримання 
осінньої зелені її висівають у середині літа. В кінці 
серпня проводять посів морозостійких сортів. 
Найкраще розмістити її між молодими рослинами 
першого року, на які вона добре діє. Збирати листя 
валеріани можна навіть з-під снігу.

Після збирання попередньої культури грядку за-
ймають основною культурою, більш вимогливою 
до тепла. Це - огірки, дині, гарбуз, квасоля, томати, 
баклажани, перець, картопля, кукурудза. Стійкість 
до холоду багатьох видів овочів в значній мірі за-
лежить від сорту. Поєднання рослин за строком 

дозрівання дозволяє отримувати протягом сезону 
щось на зразок зеленого конвеєра.

Деякі овочі, такі, як капуста, кукурудза, гарбуз, тома-
ти, мають ранні та пізні сорти. Час дозрівання різних 
сортів капусти - від 55 до 105 днів. Є ранньостиглі 
культури, час від посіву до збирання врожаю яких 
не перевищує 60 днів, це салат, шпинат, редис, ріпа, 
гірчиця листова, цукрова кукурудза, овочева ква-
соля, зелена цибуля, крес-салат, кольрабі. До таких 
культур також належать морква і буряки, які ростуть 
протягом весняно-літньої періоду вегетації до до-
сягнення необхідного розміру коренеплоду. Вико-
ристання овочів з різними термінами дозрівання 
являють собою різні можливості для маневру. Рано 
навесні можна висівати будь-яку холодостійку ско-
ростиглу культуру типу шпинату, салату, редису, 
ранньої моркви. Після її збирання грядку займа-
ють теплолюбивою та середньостиглою культурою 
типу томатів, огірків. Потім – озимі посіви валеріани, 
пастернаку, цикорію. Можливий інший варіант. 
Щоб прискорити віддачу продукції, другу культу-
ру потрібно висівати, коли перша ще не прибрана. 
Для посіву вибирають рослини, які в ранні періоди 
росту та розвитку не вимагають багато місця. Част-
кове затінення і вологість, що створюються листям 
першої культури, дають змогу прискорити сходи 
насіння. До того часу, коли підсіяна культура буде 
потребувати більше світла і простору, попередня 
культура має бути зібрана.

Компактні швидко дозрівають овочі (салат, реди-
ска) можна використовувати не тільки як попередні 
та наступні культури, але і як проміжні. Їх підсівають 
в міжряддя основної культури, поки вона не займає 
багато місця та не досягла повного росту і розвит-
ку. Після збирання проміжної культури основна 
залишається у сприятливих умовах для росту і роз-
витку.
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Деякі рідкісні овочеві культури 

Салат польовий Фенхель Шпинат

Майоран Портулак Кресс-салат

Глибина проникнення коренів основних 
овочевих культур

Глибока (стрижнева) 
коренева система 

Розгалужена (мичкувата) 
коренева система 

(1 м і більше) (90-60 см) 
Баклажани Бруква 

Бобові (крім гороху) Валеріана 
Капуста білокачанна, 
листова, савойська Горох 

Цибуля-порей Диня 
Мангольд Картопля 

Морква Кольрабі 
Кульбаба Крес-салат 

Пастернак Кукурудза 
Перець Цибуля ріпчата 
Редька Цибуля-шалот 
Буряки Огірки 

Селера коренева Петрушка 
Спаржа Редис 
Томати Салат качанний 
Гарбуз Селера листова 

Квасоля Шпинат 
Хрін Шніт-цибуля 

Цикорій саланий і озимий 
Чорнокорінь  

Форми рослин овочевих культур 

Рослини, які 
вимагають багато 

місця 

Компактні 
рослини 

Баклажани Горох 

Бобові усіх видів, 
крім гороху Кольрабі 

Диня Цибуля усіх видів 

Капуста усіх видів, 
крім кольрабі Мангольд 

Кукурудза Морква 

Огірки Пастернак 

Перець Петрушка 

Селера Редис 

Томати Редька 

Гарбузи 
 

Салат (усі види) 

Буряки 

Шпинат 

Чорнокорінь

Спеціально для видання «Аграрний бюлетень» 
Ласло Оксана Олександрівна, кандидат 

сільськогосподарських наук, доцент
Чайка Тетяна Олександрівна, кандидат економічних наук

Полтавська державна аграрна академія
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ЩОМІСЯЧНИЙ ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЦІНОВИЙ 
БЮЛЕТЕНЬ НА ОРГАНІЧНУ ПРОДУКЦІЮ

З метою покращення обізнаності органічних експорт-орієнтованих 
виробників України про цінові тенденції на органічну продукцію в 
Європейському Союзі консультаційний орган з органічного  виробницт-
ва КьюС у співпраці з Інформаційною спільнотою сільськогосподарських 
ринків Німеччини надає щомісячний інформаційний ціновий бюлетень, 
підготовлений АМІ, з актуальною інформацію про ціни на органічну 
продукцію в Європі станом на червень 2015 року.

Спеціально для читачів видання «Аграрний бюлетень» цей матеріал на-
даний постійним експертом рубрики «Органіка».

*Інформація надана АМІ в рамках швейцарсько-українського проекту «Розвиток органічного ринку в Україні» (2012 – 2016), що впроваджується Дослідним інститутом 
органічного сільського господарства (FiBL, Швейцарія) за фінансової підтримки Швейцарської Конфедерації через Державний секретаріат Швейцарії з економічних 
питань (SECO). 

 

АНАЛІТИЧНИЙ ОГЛЯД ОСТАННІХ ТЕНДЕНЦІЙ НА МІЖНАРОДНОМУ РИНКУ ОРГАНІЧНИХ ПРОДУКТІВ 
 
Погодні умови в країнах Східної та Південної Європи достатньо сприятливі в зв’язку з чим  
очікуються високі врожаї органічної продукції з гарними якісними показниками. Разом з тим в 
зв’язку з високою динамікою цін протягом останніх років, площі під вирощування спельти 
органічної в 2015 році значно зросли, як наслідок очікується зниження ціни на дану культуру.  
Середня ціна на органічну спельту, яку на разі озвучують покупці 450 євро/т (умови FCA).  
В Німеччині цього року погодні умови не сприяли гарному врожаю та гарним якісним 
показникам таких культур як ячмінь та пшениця, тому очікується підвищення попиту на 
поставки даних культур з інших країн. Разом з тим були значно зменшені площі під  
вирощування вівса та жита, як результат ціни та попит на дані культури в даному сезоні 
зростатимуть.  

 

ЦІНИ 

 

 примітка  од. 
вим  

попер 
рік 

попередн 
місяць  місяць 6/2015 тенденції  

продовольче зерно      євро євро  різниця  євро  попер рік  
попер 
місяць  

овес сировина 
насипом  

вологість 14,5% 
натура зерна > 54  кг/гл  т 312,31 306,30 260,00-

350,00 307,30 ↘ ↗ 

пшениця I насипом 
попередньо очищена  

вологість 14,5% 
більше 11,5% в  сухій 
масі 
число падіння  240-280  
седиметація > 35  
клейковина > 26 %  

т 399,44 427,49 390,00-
460,00 423,48 ↗ ↘ 

пшениця IІ насипом 
попередньо очищена  

вологість 14,5% 
більше 11,5% в сухій масі 
число падіння  > 220 
седиметація > 25 
клейковина  22-26 %  

т 366,67  370,54 350,00-
400,00 369,98 ↗ ↘ 

жито насипом 
попередньо очищене  

вміст вологи 14,5 % 
число падіння > 120 т 285,00 307,66 275,00-

340,00 308,66 ↗ ↗ 

Cпельта без квіткової 
оболочки, насипом  

вміст вологи 14,5 % 
білок 14%-15% в сухій 
масі  

т 956,25 1031,07 980,00-
1200,00 1041,25 ↗ ↗ 

 
 
 
Спельта сировина 
насипом  
 
 
 

Вміст вологи 14,5% 
Білок 14-15%  в сухій  
масі  

т 530,25  590,50 550,00- 
750,00 598,91 ↗ ↗ 

фуражне зерно      євро євро  різниця  євро  попер рік  
попер 
місяць  



Розсилка бюлетеню та її припинення здійснюється за заявочним 
принципом на e-mail: add@ab.org.ua
Щоб відмовитись від розсилки, відправте лист на адресу odd@ab.org.ua

Детальна інформація на сайті проекту: www.ab.org.ua

Побажання та зауваження щодо змісту електронного інформаційного 
видання “Аграрний бюлетень” просимо надсилати на e-mail: 
glavred@ab.org.ua або т/ф (061)236-76-01; т. (067) 612 87 99

Підготовлено та видано
ТОВ «ГЛОБАЛ МУЛЬТІМЕДІА»,

Департаментом агропромислового розвитку 
Запорізької обласної державної адміністрації


