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БІОЛОГІЧНІ ОСНОВИ ПРОДУКТИВНОГО ВИКОРИСТАННЯ 

ЕХІНАЦЕЇ ПУРПУРОВОЇ В ЛІСОСТЕПУ УКРАЇНИ 
Промис.1ове культи

вування ехінацеї пурnу

рової почалось в Украї

ні більш як півстол іrгя 

тому, але .1ише після 

аварії на ЧАЕС на неї 

зверну.1 и на.1ежну увагу 

(7). Це зу\ювлено тим, 
що вона має і:-.tуно:vю-

.lУЛЮЮЧі власти вост І. 

які визначаються їі уні 

ка.1ьним хімічним скла

дом (8) Саме через це в 
багатьох країнах світу 

кореневища з коренями, 

листя та суцвіття цієї 

рослини стали сирови

ною для виготовлення 

більш як і 20 лікарських 
препаратів. 

В останні роки в 

У країні ехінацея nурпу

рова активно вивчається 

і привертає увагу нау-

ковців своїм и імунос-

Протяго.н трьох років f/996-1998) вивча-
.1ись біологічні осооливості ехінацеї пур

пуровоі" (Echinacec: pшpurea (L.) .lv!oench) в 
у.Іювах Лісостепу України. Встановлено. 

що з ко.жню1 рока.ІІ вегетації збільщує

ться висота рослин. кі.1ькість стебел, су-

ха .наса наозе.Іtної частини та .11аса І<оре

невищ з кореня.,f/1. Віосоток .7llстків з.Іtе

тиується і на третіІі рік dорівнюr 30%, 
а стебел і суцв,ть. навпаки, піовищується 

(54% та 16% вionosi:JнoJ. Опти.І!О.'ІьІІе 

співвіоноии:ння .шст~-;ів де, стеое.1 (1,0: 
О. 9) у рое1шt другого року ве<:етаціі: Ue 
оає .І/О.Ж.7іІ6ість nmpu.нysamu сировину 

високої я~-;ості із наnзе.н.чої частини (тра

ва). Ншібі.1ьиш )ро.жайність трави. коре-

невищ з кореня. ни та ~-;орен~:вищани та 

насіння у рос.шн третього року :життя. 

:'vfп~-;сu.на7ьну кількість nо.їіса>.:ариdів та 

екстрактивни.х речовин отри. нано з сиро-

вини рос.1111І першого та ору?ого років 

життя. Зроблено вuсІювок про те. що для 

отрююння високоякісної сухої сировшш 

(трава nid час цвітіння і кореневища з ко
реня. ни) с.1ід використовувати рос.шни 

аругаго року. а з .11етою отрІLІюнІІя нас ін-

ня і кореневищ з кореня. ни - третього ро-

ку .життя. 

дження проводились в 

умовах дослідного госпо

дарства "Степне" Полтав

ської державної сільсько

господарської до сл ід ної 

станції імені М.І.Вави:юва 

на посівах сорту Принцеса 

селекції досл ідної станції 

лікарських рослин УААН 

(7). Грунти предста влені 

чорноземами звичайними 

важкосуглинистими сере

дньогумусними на карбо

натному .1есі. Вміст гуму

су складав 4,92 . .. 5,68 %, 
гідро,1 ітична кис.1отність -

2,15 ... 2.50 мг/екв. , рН во

дне - 6,З4 ... 7,0, забезпе

ченість азотом, фосфором, 

калієм- достатня . 

Досл іди заюшдались за 

технологією, розробленою 

науковцями досл ідної ста

НUІ І лікарських рослин 

УААН (4). Попередником 
тимулюючими, кормовими та медоносними 

властивостями (7). Все це спонукає ретельно 
і всебічно вивчати їі біологію, щоб вnрова

джувати регіона.1ьн і техноло гії вирощування 

цієї рослини для створення міцної сировин

ної бази. 

був чистий пар . Посів проводили навесні 

овочевою сіва.1кою СКОН-4,2 з нормою ви

сіву 12 кг/га при ширині міжрядь 45 см. 

Протягом року проводил и 2 - З міжрядної 

культивації на глибину 8- 12 см і 2- З руч ні 

прополки бур'я нів в рядках nосівів. Ділянки 

розміщували рендомізовано, у чотиrьохкра
тній повторності, площа кожної 4 м . На ко

жній вим і чували по І О рослин, за якими 

проводили індивідуальні спостереження (6) . 

Саме тому метою нашої роботи було nо

глиблене вивчення біологічних особливос

тей ехінацеї пурпурсвої для подальшої роз

робки технології їі вирощування. Дос.1і-

N2 4 • 2000 ВІСНИК Полтавського державного сільськогосnодарського інституту 15 
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Висоту і nродуктивність у рослин першого 

року вегетації визначали наприкінці вегета

ції - у жовтні, а у рослин другого і третього 

років - в фазу повного цвітіння (липень) та 

після достигання насіння (вересень

жовтень) . Вміст екстрактивних речовин ви

значали за загальноприйнятою методикою 

(5), полісахаридів згідно Г.І.Бушуєвої та 

О.В.Середи (2). Показники урожайності об

робляли статистично на ПЕОМ за 

Б.О.Доспєховим (3). 
Як показал и наші дослідження, в пер

ший рік вегетації рос.1ини ехінацеї пурпуро

вої формують лише розетку листя і корене

вище. на якому закладаються бруньки, з 

яких у наступному році масово розвивають

ся пагони. В перший рік вегетації в генера

тивну фазу розвитку вступає не більше І 0% 
від загальної кіл ькості рослин. Висота юве

н ільних рослин становить 30,5 см (табл.!), з 

розеткою із 7- 12 добре розвинутих .1 истків . 

Рослини, що квітують в перший рік, утво

рюють лише одне неразгалужене стебло із 

суцв іттям. Період квітування досить розтяг

нутий і лише окремі з них дг.ють добре роз

винуті п,1оди - с і м 'янки. Вегетаційний пері

од рослин першого року жипя дорі внював 

178 . . . 186 дням . Наприкін ці першого року 

с_уха надземна маса о.1нієї рос.1ини ста нови

;lа 20.9 г., а кореневиш з кореня'v1 и - 5.8 
г. (таб.1 . І ). 

Із настаннЯО\1 .1ругоrо року вегетапії рос

лини ехінацеї пурnуравої починають інтен

сивt-ю рости . При цьому у квітн і - травні 

значно зростає 'v!aca на.t:tземної ч астини, і вже 

в червні у всіх рослин утворюються суцвіт

тя. Висота рослин складає 98,8 см. кількість 
с:гебе.1 на рослину - 3,5, а суцвіть - 2.9 шт. 

(табл.! ). Все це призводить до зб іл ьшення на 

48,8 г маси рослини у nорівнянні з перши~І 

роком вегетації. Маса кореневої системи 

становить 14,5 г, що на 8,7 г. перевищує 

аналогічний показник першого року вегета

ції. 

Проведені спостереження с відчать про 

те, що головна маса коренів рослин другого 

року вегетації - додатко ві , тобто ті , що 

утворюються і розвиваються протягом всьо

го періоду вегетації. Їх найбільша кіл ькість 
фQрмується при достатньому зволоженн і, 

особливо під час випадання опаді в у вересні . 

Вегетаційн_ий період рослин другого року 

вегетації коливається у межах 203 - 207 
днів, що на 2 1 - 25 днів більший, ніж у рос

лин першого року вегетації. 

Рослини третьо го року веrетації по своє

:-.1 у розвитку майже у 3,5 .. .4,0 рази переви

щують рослини першого року (табл .! ). Їх 
висота становить 11 8,3 с м, кіл ькість стебел 
зростає до 5,6 шт. Відповідно, підвишується 

і їх суха маса до 85,5 г, а кореневищ з коре

нюш - до 16.2 г. Перевишення над :-.1асою 

другого року вегетації становить лише 1,7 г, 

що свідчить про nочаток старіння корене

вищ і досить слабку ростову активність до

даткових коренів, а також інтенсифікацію 

утворення корка та склеренхими. Вегетацій

ний nеріод трьох річ них рослин ск,1адає 21 О 
- 212 днів, що на З - 7 дні в триваліше, ніж у 

рослин другого року життя. 

Велике значення в характеристиці особ

ливостей розвитку рослин має співвідно

шення органів у складі надземної маси , адже 

вона теж використовується як л ікарська си

ровина (табл.2) . Зазначимо, що, за нашими 

сnостереженнями. з в і ко:vt рослин зменшує

ться частка листків на рослині. Це пов'язано 

з тим, що рослини першого року практично 

не цвітуть . Найбі.1ьш значні з :-.1інн по сnів

в ідношенню листкі в до інших орган і в мають 

рос.1 ини третього року вегетації. Рослини 

другого року зай\1ають проміжне значення. 

Сз.,1е ue обгрунтовує в исновок про те, що 

найбі.1ьш ефективно застосовувати надземну 

Ytacy із росл ин другого року вегетац ії . Це 

п ідтверджує і показник змі н и частки стебе.1 

у загал ьн ій масі урожаю надземної частини 

(таб.1. 2) . При цьому має місце протилежна 

закономірн ість - з віком рослин їх кіл ькість 

зб ільшується . Серед рослин всіх трьох років 

рослини другого ро ку мають оптимальне 

співвідношення JІ исткі в до стебе.1 у надзем

ні й масі - 1 ,О : 0,9. Це також свідчить про 
певну перевагу щодо використання надзем

ної частини рослин другого року розвитку. 

Саме це обумовлено і фармакологічними 

показниками (2). 
Порі внюючи рослини другого та третьо

го років, сл ід зазначити незначн і розб іжності 

по кількості суцв іть - 14% та 16% в ідпов ід

но, що також має позитивне значення при 

обгрунтуванн і використання надземної маси 

рослин другого року вегетації. 
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1. Показники розвитку ехінацеї пурпурової по роках вегетації 
(середнє за 1996-1998 рр.) 

Рік веге- Висота Кількість стебел, 
Суха маса рослин, г 

тації рослин, шт. 

см Всього З суц- Над- +/- до рослин Кореневищ з +/-до 

віттями земна першого року коренями рослин 

першого 

року 

Перший ЗО,5 1 ,О 0,2 20,9 - 5,8 -
Другий 98,8 З,5 2,9 ·69,7 +48,8 14,5 +8,7 
Третій 118,3 5,6 З ,6 85,5 +64,6 16,2 + 10,4 

2. Співвідношення органів у складі надземної 
маси ехінацеї nypnyp01~oї по роках вегетації 

(середнє за 1996-1998 рр.) 
Органи надземної ма- Співвідношення органів по роках вегетації, % 

си 1-й рік 2-й рік З-й рік 

Листки 95 41 зо 

Стебла з 45 54 
Суцвіття 2 14 16 

Вся надземна маса 100 100 100 

3. Урожайність ехінацеї пурпурової різних років вегетації 
{ 1996 1998 ) ,середнє за - рр . 

І Урожайність, ц/га 
І Рік вегетації 

Трави 
+/- до рослин Кореневищ з +/- до рослин 
першого року коренями першого року 

Перший 23,2 -
Другий 57,2 З4,0 

Третій 66,6 4З,4 

НІР o.os. ц/га 2,66 

Вказані особливості не могли не вплину

ти на nоказники урожайності рослин різних 

років життя (табл .З). Найбільша урожайність 

як трави, так і кореневищ з кореня~и, харак

терна для рослин третього року вегетації. 

При цьому перевищення над рослинами 

першого року досить значне, відповідно на 

4З,4 цІгата 2З, 7 ц/rа. Що ж до рослин друго
го року вегетації, воно значно менше, і від

повідно становить 9,4 ц/га та 6,2 цІrа. 

Інша закономірність характерна для фар

макологічної оцінки зібраної лікарської си

ровини (Рис. І). Так, вміст полісахаридів у 

траві та кількість екстрактивних речовин у 

кореневищах і коренях рослин третього року 

вегетації значно зменшується . На нашу дум
ку, це nояснюється збільшенням частки сте-

6,7 -
24,2 17,5 

30,4 2З,7 

1,67 

бел, і зменшенням - листків. Адже відомо, 

що у стеблах накопичується до 4% полісаха

ридів, тоді як в листках та суцвіттях - до 12 
- 16% (2). Зменшення екстрактивності коре

невищ і коренів може відбуватися внаслідок 

зменшення кількості додаткового коріння, а 

також здерев'яніння та склеренхиматизації 

кореневищ. 

Таким чином, отримані дані свідчать про 

те, що з фармакологічної точки зору кращу 

за якістю сировину одержують з рослин 

першого року вегетації. Цікаво, що аналогі

чну закономірність виявив у своїх дослідах 

В.С.Бойко (1). Так як і він, ми в своїх дослі
дах, враховуючи значне зб ільшення врожаю 

надземної маси (на 34 ц/га) та кореневищ і 

коренів (на\7,5 цІга) у рослин другого року 
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4. Урожайність та якість плодів ехінацеї пурпурової 
{се_реднє за 1996-1998 рр.) 

Рік вегетації 
Урожайність Маса 1000 

Схожість,% 
Енергія пророс-

плодів, цІга сім 'янок, г тання,% 

Перший 0,16 
Другий 1,84 
Третій 2,86 

Н!Ро. о5. ц!га 1,32 

вегетації у порівнянні з першим, приходимо 

до висновку, що для заготівлі достатньої 

кількості л і карської сировини слід викорис

товувати рослини другого року вегетації. 

Крім заготівлі кореневищ з коренями і 

надземної маси посіви ехінацеї пурпуравої 

можуть бути використані для виробництва 

насіння (плодів- сім 'янок). Найменш за все 

його утворюється на посівах першого року 

вегетації, лише О, 16 цІга (табл.4). Слід за

значити, що за сво'іми показниками воно 

найбільш кондиційне і навіть при такій не

великій кількості може бути з усп іхом вико

ристане для вирощування розсади . Але якщо 

вести комбіноване використання посівів, то 

сл ід використовувати рослини третього року 

вегетації. Це має сенс робити з огляду на ма

ксимальну нас іниєву продуктивність рослин 

% to 

З5 

зо 

25 

20 

15 

10 

5 

о+--~----...1;, 

1 

4,15 79,80 62,2 
3,92 76,65 60,5 
3,74 74,42 58,2 

цього віку і досить непогані показники якос

ті насіння. При цьому важливо враховувати і 

те, що коли за погодних умов не має можли

вості викопати рослини другого року веге

тації для заготівлі кореневищ з коренями, то 

так і посіви доречно використовувати або як 

насіннєві, або комбіновані - і на насіння, і 

для заготівл і кореневищ. 

Таким чином слід зазначити, що, врахо

вуючи біологічні особливості культури, 

максимальна продуктивність сухої трави , 

кореневищ і коренів та плодів притаманне 

рослинам третього року веrетації і відповід

но становить 66; 30,4 та 2,86 цІга. Але най

б ільше накопичення пол ісахаридів 

та екстрактивних речовин характерне л ікар

ській 

2 з Роки вегетацu· 

О Вміст полісахаридів у траві ~ Вміст екстрактивних речовин у коренях 

Рис. 1. Якість сировини ехінацеї пурпурової по роках вегетації 
(середнє за 1996-1998 рр.) 
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сировині , що дають рослини· першого та 

другого років вегетації. Все це дає змогу ви

значити, що дпя отримання високоякісної 

сухої лікарської сировини слід використову

вати рослини другого року життя. Означені 

БІБЛІОГРАФІЯ 

l . Бойко В. С. К вопросу о ероках уборки 
сь1рья зхинацеи пурпурной/І Изучение и ис

пользование зхинацеи: МатериальІ между

народной научной конференции, Полтава, 21 
- 24 сентября, 1998 г.- Полтава: «Верстка», 

1998.- С.62 - 63. 
2. Бушуєва ГІ., Середа О.В. Розробка ме

тоду кількісного визначення суми пол ісаха

ридів в траві ехінацеї пурпуравої // Проблt:
ми лікарського рослинництва: Тези міжнар. 

наук- практ. конф . з нагоди 80-р і ччя інст. л і к. 

рослин УААН (3- 5 липня 1996 р., 

1\·t.Лубни) .- Полтава, 1996. - С.204- 205. 
3. Доспехов Б.А. Методика полевого опьІ

та.- М . : Колос. 1979.- 416 с. 
4. Коло.ниец Н.И., Пивень Н.П. Особен

ности производствеиной технологии вьrра

щивания зхинацеи пурпурной в левобереж

ной Лесостели Украиньr// Изучение и ис:-то

льзование зхинацеи: Материал ьІ междуна

родной научной конференции, Полтава, 

закономірності необхідно враховувати у си_. 
стемі догляду за плантаціями ехінацеї пур

пурової, а також при розрахунку економ іч

них показників та технологічних операцій їі 

вирощування. 

21 - 24 сентября, 1998 г. - Полтава: «Верст
ка», 1.998.- С.82- 85. 

5. Методь1 биохимическог? исследования 
растений ./под ред. А.И.Ермакова. - Л.: Ко

.1ос, 1972. - 456с. 

6. Порада А.А. Зхинацея пурnурная в 

условиях Лесостели УкраиньІ (Биологичес

кие особенности. Способьt воздель1вания . 

ПерспективьІ использования). Авто

реф.дис .... к-та биол.наук.- К. , 1993. - 27с. 

7. Саvюродов В.Н., Поспелов СВ. Зхина
uея в Украине: nолувексвой опьп интродук

ции и воздель1вания. - Полтава.: «Верстка», 

1999. - 52 
8. Саvюродов В.Н .. Поспелов С.В., Мои

ееева Г Ф. , u др. Фитохимический состав 

nредставите.1ей рода зхинацея (Echinacea 
purpurea (L.) Moench .) и его фармакологиче
ские свойства (обзор) // Хим.-фармац. жур

нал .- 1996.- .N24. - С.32 - 37. 

N2 4 • 2000 ВІСНИК Полтавського державного сіщ.сь когосподарського інституту 19 


