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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè îáóìîâëåíà òèì, ùî ïðîöåñ 
ñòàíîâëåííÿ íåçàëåæíî¿ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè, äåìîêðà-
òèçàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà ïîòðåáóþòü íîâèõ ï³äõîä³â äî ïðîá-
ëåì ó åòíîíàö³îíàëüí³é ñôåð³, íåäîïóùåííÿ êîíôë³êò³â 
ó ö³é ïëîùèí³, ïîøóêó âëàñíî¿ îïòèìàëüíî¿ åòíîíàö³î-
íàëüíî¿ ìîäåë³, ÿêà á äîçâîëèëà ãàðìîí³éíî ïîºäíàòè 
³íòåðåñè âñ³õ ñóá’ºêò³â ïîë³åòí³÷íîãî ñóñï³ëüñòâà.

Äëÿ Óêðà¿íè º âêðàé àêòóàëüíîþ ïðîáëåìà ðîçðîá-
ëåííÿ òà âò³ëåííÿ ³íòåãðàö³éíèõ åòíîñòðàòåã³é ÿê íà 
çàãàëüíîäåðæàâíîìó, òàê ³ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ. 
Àêòóàëüí³ñòü îáðàíî¿ ïðîáëåìè òàêîæ îáóìîâëåíà 
ñòàíîì äîñë³äæåííÿ çì³ñòó ³ ñóòíîñò³ íàö³îíàëüíî-åò-
í³÷íî¿ ñàìî³íäåíòèô³êàö³¿ ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, îñîá-
ëèâî ç óðàõóâàííÿì çì³í ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí íà ñòàä³¿ 
òðàíñôîðìàö³¿ – ïåðåõîäó â³ä îäí³º¿ ïîë³òè÷íî¿ ñèñòå-
ìè äî ³íøî¿. Ó ò³ì àíàë³ç åòíîíàö³îíàëüíèõ ìîäåëåé 
ñâ³ä÷èòü, ùî ¿õíº âèâ÷åííÿ òà óçàãàëüíåííÿ ôàõ³âöÿ-
ìè çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòí³ì. Ïðîáëåìà òåîðåòè÷íèõ 
çàñàä íàö³îíàëüíî-åòí³÷íî¿ ñàìî³íäåíòèô³êàö³¿ íàáó-
âàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ äëÿ ïîñòòîòàë³òàðíèõ êðà¿í 
³ óñêëàäíþºòüñÿ åêîíîì³÷íîþ êðèçîþ, ñåïàðàòèñò-
ñüêèìè òåíäåíö³ÿìè ó ñóñï³ëüñòâ³.

Äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè ïðèðîäíèì º îòîòîæíåííÿ ñåáå 
ç ïåâíîþ íàö³îíàëüíî-åòí³÷íîþ ñï³ëüíîòîþ, âèçíàííÿ 
ñâîº¿ ïåâíî¿ êóëüòóðè, ìîâè, çâè÷à¿â, ³ñòîð³¿, ðåë³ã³¿ 
òà ïðàãíåííÿ äî ¿õíüîãî çáåðåæåííÿ. Ë. Ãóì³ëüîâ ï³ä-
êðåñëþâàâ: «Áåçïåðå÷íî îäíå – ïîçà åòíîñîì íåìàº 
æîäíî¿ ëþäèíè íà çåìë³… Åòí³÷íà íàëåæí³ñòü ó ñâ³äî-
ìîñò³ – ÿâèùå âñåçàãàëüíå» [4, ñ. 22].

ßê ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àþòü Î. Êóöü, Â. Ë³ñíè÷èé 
«êîæíà îñîáèñò³ñòü º ïåðåäóñ³ì ìàëåíüêîþ êë³òèíîþ 
á³ëüøîãî àáî ìåíøîãî åòí³÷íîãî îðãàí³çìó, òîáòî 
êîíêðåòíîãî íàö³îíàëüíîãî ö³ëîãî, áåç ÿêîãî âîíà 
íå ñïðîìîæíà ³ñíóâàòè (ìîâíå ÷è åòíîêóëüòóðíå ñå-
ðåäîâèùå, ïîáóò, çâè÷à¿ òîùî)... Çâ³äñè – ïîòðåáà 
çáåðåæåííÿ ñâîãî åòí³÷íîãî «ÿ», íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ òà îñîáëèâîñòåé ñâîãî íàö³îíàëüíîãî îáëè÷÷ÿ 
çà îáîâ’ÿçêîâî¿ óìîâè çàáåçïå÷åííÿ ïîâàãè äî ³íøî¿ 
íàö³îíàëüíî¿ ñàìîáóòíîñò³» [6, ñ. 47].

Íà äóìêó Áåíäæàì³íà Ð. Áàðáåðà, íàö³îíàëüí³ñòü – 
öå «øâèäøå ñï³ëüíå â³ä÷óòòÿ òà âèðàæåíå ïðàãíåííÿ, 
à íå ñóêóïí³ñòü îçíàê, ùî ï³ääàþòüñÿ ÷³òêîìó âèçíà-
÷åííþ» [2, ñ. 257].

Çàíåïîêîºííÿ ç ïðèâîäó ìîæëèâî¿ âòðàòè âëàñíî¿ 
íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, íà æàëü, º íåáåçï³äñòàâ-
íèìè, àäæå ïðîòÿãîì óñ³º¿ ³ñòîð³¿ ëþäñòâà ó ñôåð³ 
ì³æíàö³îíàëüíèõ ñòîñóíê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà çà-
êîíîì³ðí³ñòü, çã³äíî ç ÿêîþ îäí³ íàö³îíàëüíî-åòí³÷í³ 
ñï³ëüíîòè ïðàãíóëè äî äîì³íóâàííÿ íàä ³íøèìè, äî 
íàâ’ÿçóâàííÿ ¿ì ñâîº¿ ìîâè, êóëüòóðè, òðàäèö³é, çâè-
÷à¿â, ðåë³ã³¿ ÿê ïðèéíÿòèõ, çðó÷íèõ ³ çíà÷óùèõ, íåõòóþ-
÷è ïðè öüîìó äóõîâíèìè ö³ííîñòÿìè òà çäîáóòêàìè 

ö³ëèõ ïîêîë³íü ³íøèõ íàö³îíàëüíî-åòí³÷íèõ ñï³ëüíîò. 
Ïðàãíåííÿ îäíèõ åòíîñ³â äî ï³äêîðåííÿ ³íøèõ çíàé-
øëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ÷èñëåííèõ òåîð³ÿõ ³ êîíöåï-
ö³ÿõ, ÿê³ ñòâîðèëè òåîðåòè÷íó òà ³äåîëîã³÷íó îñíîâó 
êîëîí³àë³çìó, ðàáîòîðã³âë³, ìàñîâîãî çíèùåííÿ åòí³÷-
íèõ ìåíøèí, ïðèìóñîâî¿ àñèì³ëÿö³¿.

Ùå íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñò. Ì. Äðàãîìàíîâ çðîáèâ âèñíî-
âîê, ùî «ñèñòåìà ïðèìóñîâî¿ íàö³îíàëüíîñò³ º òàêîþ 
æ âñåñâ³òíüîþ ïðîÿâîþ â ãðîìàäñüêîìó æèòò³, ÿê ³ 
ñèñòåìà ïðèìóñîâî¿ ðåë³ã³¿. Ïåðøîîñíîâîþ îáîõ ñè-
ñòåì ñëóæèòü äèêèé ñóá’ºêòèâ³çì, ÿêèé ïõàº ëþäåé 
äèâóâàòèñÿ òîìó, ùî íå ïîä³áíå äî ¿õíüîãî, ñì³ÿòèñÿ 
ç íüîãî, âîðîãóâàòè, íèùèòè» [5, ñ. 505].

Íà æàëü, ³ ÷åðåç äåñÿòü ðîê³â ï³ñëÿ íàáóòòÿ Óêðà¿-
íîþ íåçàëåæíîñò³ ï³ä ÷àñ Âñåóêðà¿íñüêîãî ïåðåïèñó 
íàñåëåííÿ òðàïëÿëèñÿ âèïàäêè, êîëè âñóïåðå÷ âîë³ 
ãðîìàäÿí â³äîìîñò³ ïðî ¿õíþ íàö³îíàëüíó íàëåæí³ñòü 
ñïîòâîðþâàëè àáî æ ¿õ â³äíîñèëè â îô³ö³éíèõ äîêó-
ìåíòàõ äî ³íøî¿ íàö³îíàëüíîñò³ [9, ñ. 24].

Íàïðèêëàä, ó Íüþ-Éîðêó ïîñò³éíî ìåøêàº 30 òèñ. 
ÿïîíö³â, òðåòèíà ç ÿêèõ æîäíîãî ðàçó â æèòò³ íå áðàëà 
ó ðóêè àìåðèêàíñüêèõ ãàçåò. Ñîðîê â³äñîòê³â ÿïîíö³â 
³ ìàéæå ïîëîâèíà ÿïîíîê í³êîëè íå çíàëèñÿ ç àìåðè-
êàíöÿìè, íå çàâîäèëè ç íèìè äðóæí³õ ñòîñóíê³â. Âîíè 
çàäîâîëüíÿþòüñÿ ì³ñöåâèì âèäàííÿì òîê³éñüêî¿ ãàçå-
òè «²îì³óð³», ì³ñöåâèìè ðàä³îïðîãðàìàìè ÿïîíñüêîþ 
ìîâîþ, ÿïîíñüêèìè ïåðåäà÷àìè ïî ì³ñüêîìó êàáåëü-
íîìó òåëåáà÷åííþ ³ ñï³ëêóâàííÿì âèêëþ÷íî ó ìåæàõ 
ñâîº¿ ãðóïè [17, ñ. 41].

Öåé ïðèêëàä, çâè÷àéíî, íå îçíà÷àº çàêëèêó äî ³çî-
ëÿö³¿ òà çàìêíåíîñò³, à ëèøå ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü 
ó ëþäèíè ìîæëèâîñò³ çáåðåãòè âëàñíó íàö³îíàëüíó 
ñàìîáóòí³ñòü, ñâ³äîìî îáðàòè áóäü-ÿêèé âàð³àíò 
ì³æíàö³îíàëüíîãî (íàö³îíàëüíîãî, íàö³îíàëüíî-åòí³÷-
íîãî) ñï³ëêóâàííÿ: â³ä ñâ³äîìî¿ ³ ïîâíî¿ àñèì³ëÿö³¿ ç 
â³äìåæóâàííÿì ³ íåõòóâàííÿì êóëüòóðîþ ïðåäê³â äî 
ì³í³ì³çàö³¿ ì³æíàö³îíàëüíèõ êîíòàêò³â. Íàö³îíàëü-
íî-åòí³÷íà ñò³éê³ñòü ³ ïðàãíåííÿ äî çáåðåæåííÿ âëàñ-
íî¿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ âðàæàº ùå é ç îãëÿäó 
íà ð³âåíü ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíî¿ ³íäóñòð³¿, âïëèâó 
ÿêî¿, çäàâàëîñÿ á, óíèêíóòè ãðîìàäÿíèíó ñó÷àñíî¿ 
öèâ³ë³çîâàíî¿ êðà¿íè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî. Îäíàê 
ÿïîíö³ çóì³ëè ñòâîðèòè íàâ³òü çà ê³ëüêà òèñÿ÷ ê³ëîìåò-
ð³â â³ä áàòüê³âùèíè ïîâíîö³ííå íàö³îíàëüíî-åòí³÷íå 
ñåðåäîâèùå [8, ñ. 217].

Ðîçì³ðêîâóþ÷è íàä ïðîáëåìîþ âñåëþäñüêîãî òà 
íàö³îíàëüíîãî, Îðòåãà-³-Ãàññåò ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
íåìàº ñåíñó â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ñï³ëüíîòè, äî ÿêî¿ 
íàëåæèø, â³äêèäàòè àáî ïðèìåíøóâàòè ñï³ëüí³ñòü ç³ 
ñâî¿ì íàðîäîì, áî öå îçíà÷àòèìå çàïåðå÷åííÿ âëàñ-
íîãî äîñâ³äó, äå, áåçïåðå÷íî, º ìîìåíòè ³ íåãàòèâ-
í³. Àëå, õî÷ ÿêèìè á âîíè íå áóëè, âîíè íåâ³ää³ëüí³ 
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â³ä íàñ ñàìèõ, íàö³îíàëüíèõ ëþäåé. Ãîëîâíå ïîëÿãàº 
â òîìó, ùîá, çàëèøàþ÷èñü ÷àñòèíîþ òîãî ÷è ³íøîãî 
íàðîäó, ñòàòè îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³äîì, òâîðöåì ñâîº¿ 
äîë³, â÷èíê³â, çà ÿê³ íåñåø â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Îòæå – 
çàëèøèòèñü ëþäèíîþ [10, ñ. 543–544].

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ äåìî-
êðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà ïèòàííÿ âèáîðó íàö³î-
íàëüíî-åòí³÷íî¿ ïðèíàëåæíîñò³ º ïåðåäóñ³ì ô³ëî-
ñîôñüêî-åòè÷íîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà äîñèòü ÷àñòî 
íå ïîòðåáóº ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíîãî ïðàâîâîãî ìå-
õàí³çìó òà â³äïîâ³äíî¿ ñèñòåìè ïðàâîâèõ ãàðàíò³é, ÿê³ 
á çàáåçïå÷èëè éîãî â³ëüíó ðåàë³çàö³þ. Òîáòî ïðîáëå-
ìà ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ëþäèíà ñàìà (³ ïåðåäóñ³ì äëÿ 
ñåáå) âèçíà÷èëàñÿ, ùî äëÿ íå¿ º íàéïðèéíÿòí³øèì 
³ ö³íí³ñíèì: òðàäèö³éíà (íàö³îíàëüíà) êóëüòóðà ÷è 
óí³ô³êîâàíà. Â³äîìî, ùî â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ â³äáóâàºòü-
ñÿ ìàñîâå â³ä÷óæåííÿ ëþäåé â³ä íàö³îíàëüíî¿ êóëü-
òóðè, òðàäèö³é, çâè÷à¿â íà êîðèñòü ÷óæî¿ êóëüòóðè, 
÷óæîãî äîñâ³äó, ÷óæèõ íîðì ñï³âæèòòÿ, ïðè÷îìó íå 
ëèøå â êðà¿íàõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, à é ó ðîçâèíåíèõ, 
áàãàòèõ äåðæàâàõ. Íà ïðîòèâàãó ö³é òåíäåíö³¿, íà-
ö³îíàëüíà åë³òà (ìèòö³, ô³ëîñîôè, ïåäàãîãè, ïîë³òèêè) 
íàìàãàþòüñÿ çáåðåãòè òðàäèö³éíó êóëüòóðó, çàáåç-
ïå÷èâøè òèì ñàìèì ïåâíó ñòàá³ëüí³ñòü ³ çàõèùåí³ñòü 
ñóñï³ëüñòâà. Ó äåÿêèõ äåðæàâàõ äî öüîãî çàëó÷àþòüñÿ 
³ êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâ³ çàñîáè (Ôðàíö³ÿ, Ðîñ³ÿ), àëå 
çàãàëîì òàêèé ï³äõ³ä íå º òèïîâèì. 

Ðàçîì ç òèì ïðàãíåííÿ äî íàö³îíàëüíî-åòí³÷íî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ – ÿâèùå ïðèðîäíå é îáóìîâëåíå íå ëèøå 
ñïðîáàìè ³ñíóþ÷îãî ïîë³òè÷íîãî ðåæèìó çä³éñíèòè 
íàñèëüíèöüêó àñèì³ëÿö³þ ïåâíèõ íàö³îíàëüíî-åòí³÷-
íèõ ñï³ëüíîò ÷è îáìåæèòè ¿õí³é íàö³îíàëüíî-êóëüòóð-
íèé ðîçâèòîê. ßê çàçíà÷àâ ùå ó 1925 ð. À. Óàéòõåä, 
«ð³çíîìàí³òí³ñòü ñåðåä ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò íåîáõ³äíà 
äëÿ âèíèêíåííÿ ñïîíóêàëüíèõ ìîòèâ³â ³ ìàòåð³àëüíèõ 
óìîâ äëÿ Îäèñå¿ ëþäñüêîãî äóõó. Ð³çí³ íàö³¿ ç ð³çíèìè 
çâè÷àÿìè íå º âîðîãàìè, öå ùàñëèâèé äàðóíîê äîë³. 
Ëþäè âèìàãàþòü â³ä ñâî¿õ ñóñ³ä³â ÷îãîñü äîñòàòíüî 
ñõîæîãî, ùîá áóòè çðîçóì³ëèìè, ÷îãîñü äîñòàòíüî 
â³äì³ííîãî, ùîá ïðèâåðòàòè óâàãó, é ÷îãîñü çíà÷íî-
ãî, ùîá âèêëèêàòè çàõîïëåííÿ. Ïðîòå ìè íå ïîâèíí³ 
ñïîä³âàòèñÿ, ùî âîíè ìàþòü ëèøå ÷åñíîòè. Ìè ìàº-
ìî áóòè çàäîâîëåí³, ÿêùî âèÿâèìî â íèõ õî÷à á ÿêóñü 
ö³êàâèíêó» [16, ñ. 270].

Ó äåÿêèõ êðà¿íàõ íàö³îíàëüíà ïðèíàëåæí³ñòü (³äåí-
òèô³êàö³ÿ) îáóìîâëþº ïðàâîâèé ñòàòóñ îñîáè àáî º 
ï³äñòàâîþ íàáóòòÿ ãðîìàäÿíñòâà. Òàê, çã³äíî ç Êîíñòè-
òóö³ºþ Ô³äæ³ 1990 ð. ïðàâîâèé ñòàòóñ ãðîìàäÿí çíà÷-
íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ¿õíüîþ íàö³îíàëüíî-åòí³÷íîþ 
ïðèíàëåæí³ñòþ (ô³äæ³éö³, ðîòóìà, ³íä³éö³), âèð³øàëüíó 
ðîëü ó âèçíà÷åíí³ ÿêî¿ â³ä³ãðàº çâè÷àé. Â³äïîâ³äíî äî 
ñò. 156 Êîíñòèòóö³¿ ô³äæ³éöåì âèçíàºòüñÿ îñîáà, çà-
ðåºñòðîâàíà çã³äíî ç³ çâè÷àºì ÿê âëàñíèê òóçåìíî¿ 
çåìë³ [13]. Çã³äíî ³ç çàêîíîì ïðî ãðîìàäÿíñòâî Á³ðìè 
âñå íàñåëåííÿ ïîä³ëÿºòüñÿ íà òðè ãðóïè ãðîìàäÿí ³ç 
íåîäíàêîâèì ïðàâîâèì ñòàòóñîì. Íàéá³ëüøå ïåðåâàã 
íàäàºòüñÿ ãðîìàäÿíàì çà íàðîäæåííÿì, äî ÿêèõ íà-
ëåæàòü îñîáè êîð³ííèõ íàö³îíàëüíîñòåé òà åòí³÷íèõ 
ãðóï, ùî ïîñò³éíî ïðîæèâàþòü ó êðà¿í³. Íà ñòóï³íü 
íèæ÷å ñòîÿòü «àñîö³éîâàí³ ãðîìàäÿíè», òîáòî îñîáè 
³íøèõ íàö³îíàëüíîñòåé, ÿê³ ïîñò³éíî ïðîæè âàþòü ó 
Á³ðì³, àëå ìàþòü ðîäè÷³â çà êîðäîíîì ³ íàáóëè ãðî-
ìàäÿíñòâà çà ð³øåííÿì ñïåö³àëüíîãî îðãàíó â ïîðÿä-
êó àäì³í³ñòðàòèâíî¿ ïðîöåäóðè. Äî òðåòüî¿ êàòåãîð³¿ 
îñ³á, ïðàâà ÿêèõ º ùå îáìåæåí³øèìè, íàëåæàòü íà-

òóðàë³çîâàí³ ãðîìàäÿíè. ßê çàçíà÷àº Ì. Í³ê³ôîðîâà, 
«âñóïåðå÷ çàãàëüíîïðèéíÿò³é «ïðåçóìïö³¿ íåâèíóâà-
òîñò³» çàêîíîäàâåöü ðîçãëÿäàº «àñîö³éîâàíèõ» ³ íà-
òóðàë³çîâàíèõ ãðîìàäÿí ÿê ïîñò³éíî ï³äîçðþâàíèõ, 
ïîë³òè÷íî íåáëàãîíàä³éíèõ îñ³á» [13, ñ. 280–281]. Ó 
Í³ìå÷÷èí³ â îñíîâó çàêîíó ïðî ãðîìàäÿíñòâî 1913 ð. 
òàêîæ áóëî ïîêëàäåíî íàö³îíàëüíî-åòí³÷íèé ÷èííèê.

Ðàçîì ç òèì, íà äóìêó Ó. Àëüòåðìàòòà, «ñó÷àñí³ äåð-
æàâè ìîæóòü ³ñíóâàòè ëèøå â òîìó âèïàäêó, êîëè âîíè 
çâ³ëüíÿþòü ïîë³òè÷íå ãðîìàäÿíñòâî â³ä êóëüòóðíî¿ òà 
åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñò³» [1, ñ. 120].

Äîñë³äæóþ÷è íàö³îíàëüíó ³äåíòè÷í³ñòü, ß. Òàì³ð 
çàóâà æóº, ùî «îáîâ’ÿçîê êîæíîãî ïîêîë³ííÿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùîá ïî÷óâàòèñÿ âäÿ÷íèì ïðåäêàì, äîòðèìóþ-
÷èñü ¿õí³õ çâè÷à¿â. Ó öüîìó ìåòàô³çè÷íîìó ñåíñ³ ³íäèâ³-
äè âæå â³ä íàðîäæåííÿ ìàþòü êîëåêòèâí³ îáîâ’ÿçêè, 
ÿê³ âîíè ïîâèíí³ âèêîíóâàòè. Çáåð³ãàþ÷è ³äåíòè÷í³ñòü, 
óñïàäêîâàíó â³ä ñâî¿õ áàòüê³â, ³íäèâ³äè âèêîíóþòü öèì 
ñâ³é îáîâ’ÿçîê» [14, ñ. 380]. Äàë³ âîíà çàçíà÷àº: «Ïî-
íîâëåííÿ ³äåíòè÷íîñò³ òà àñèì³ëÿö³ÿ ïîêàçóþòü íàì, 
ùî ³íäèâ³äè ìîæóòü ðîçäóìóâàòè íå ò³ëüêè íàä òèì, 
ÿêèì áè òèïîì îñîáè âîíè õîò³ëè á ñòàòè, àëå òàêîæ 
ïðî òîé òèï ñóñï³ëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ÿêî¿ âîíè õîò³ëè 
á íàáóòè. Ïîíÿòòÿ ïîíîâëåííÿ ³äåíòè÷íîñò³ äàº çìîãó 
çðîçóì³òè, ÷îìó âèá³ð ³íäèâ³äà ïåðåâàæíî ïîëÿãàº â 
òîìó, ùîá àáî çàëèøèòèñü òèì, êèì áóëè éîãî ïðåäêè; 
òèì ÷àñîì àñèì³ëÿö³ÿ íàãàäóº íàì òàêîæ ïðî òå, ùî â³í 
ìîæå âèáðàòè øëÿõ çàñâîºííÿ ÷óæî¿ êóëüòóðè, ç ÿêîþ 
éîãî ðàí³øå í³÷îãî íå ïîâ’ÿçóâàëî» [14, ñ. 380].

Äîñèòü ÷àñòî ç ð³çíèõ ïðè÷èí âèíèêàþòü òàê³ îá-
ñòàâèíè, êîëè ëþäèíà ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó (à 
³íîä³ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ) çàëèøàºòüñÿ ïîâí³ñòþ 
â³ä³ðâàíîþ â³ä ìîâè, êóëüòóðè, òðàäèö³é ò³º¿ íàö³î-
íàëüíî-åòí³÷íî¿ ñï³ëüíîòè, äî ÿêî¿ â³äíîñèëè ñåáå ¿¿ 
áàòüêè. Âîíà âèõîâóºòüñÿ, íàâ÷àºòüñÿ, ïðàöþº, ïðî-
âîäèòü äîçâ³ëëÿ ó çîâñ³ì ³íøîìó íàö³îíàëüíî-åòí³÷-
íîìó ñåðåäîâèù³, í³æ ¿¿ áàòüêè, ³ ôàêòè÷íî îòîòîæíþº 
ñåáå ç ³íøîþ åòí³÷íîþ ñï³ëüíîòîþ, ââàæàº ñâîºþ ³íøó 
êóëüòóðó, ³íøó ìîâó, ³íøó ðåë³ã³þ. Î. Ïîòåáíÿ ââàæàâ, 
ùî «âèïàäêè ïîâíî¿ äåíàö³îíàë³çàö³¿ ìîæíà ñïîñòåð³-
ãàòè ëèøå â æèòò³ îêðåìèõ ëþäåé, ÿê³ ùå íå ãîâîðÿòü 
³ áóëè ïåðåíåñåí³ â ñåðåäîâèùå ³íøîãî íàðîäó. Â òà-
êèõ âèïàäêàõ æèòòÿ ïðåäê³â òàêî¿ îñîáè âíîñèòüñÿ â ¿¿ 
âëàñíèé ðîçâèòîê ëèøå ó âèãëÿä³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ñë³ä³â 
³ çàäàòê³â äóõîâíîãî æèòòÿ» [12, ñ. 97]. Çà òàêèõ æå 
óìîâ ³íøà ëþäèíà, íàâïàêè, äîêëàäàº çíà÷íèõ çóñèëü 
äëÿ çáåðåæåííÿ ìîâè, êóëüòóðè, ðåë³ã³¿, ÿê³ ââàæàëè 
ñâî¿ìè ¿¿ áàòüêè. Â îáîõ âèïàäêàõ îñîáà ðåàë³çóº ñâîº 
ïðàâî íà âèá³ð íàö³îíàëüíî-åòí³÷íî¿ ïðèíàëåæíîñò³, 
òîáòî ïðàâî íà íàö³îíàëüíî-åòí³÷íó ñàìî³äåíòèô³êà-
ö³þ, ÿêå, ïî-ïåðøå, º ëîã³÷íèì íàñë³äêîì ïðèðîäíîãî 
ðîçâèòêó ì³æíàö³îíàëüíèõ â³äíîñèí íà ñó÷àñíîìó åòà-
ï³, à, ïî-äðóãå, îáóìîâëåíå íåîáõ³äí³ñòþ ïîäîëàííÿ 
ïðàêòèêè íàñèëüíèöüêî¿ àñèì³ëÿö³¿, ùî íàáóëà çíà÷-
íîãî ïîøèðåííÿ ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ îñòàíí³õ ñòîë³òü.

Íå ìåíø ïåðåêîíëèâèì àðãóìåíòîì íà êîðèñòü 
ïðàâà íà íàö³îíàëüíî-åòí³÷íó ñàìî³äåíòèô³êàö³þ º 
àíàë³ç äîñèòü òèïîâî¿ òà ïîøèðåíî¿ ñèòóàö³¿, êîëè 
áàòüêè äèòèíè íàëåæàòü äî ð³çíèõ íàö³îíàëüíîñòåé. Ó 
öüîìó âèïàäêó ëþäèíà, áåçïåðå÷íî, ìîæå îáðàòè äëÿ 
ñåáå íàö³îíàëüí³ñòü îäíîãî ç áàòüê³â ÷è íàâ³òü ÿêóñü 
³íøó íàö³îíàëüí³ñòü. Äëÿ Ì. Øóëüãè º î÷åâèäíèì, ùî 
«îñîáèñò³ñòü ìàº ïðàâî âèáîðó, â òîìó ÷èñë³ ïðàâî íà 
åòí³÷íå ñàìîâèçíà÷åííÿ, ïðàâî ã³äíîñò³ ³ ñâîáîäè ó 
ñêëàäíîìó, äðàìàòè÷íîìó ïåðåïëåò³íí³ åòí³÷íèõ â³ä-
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íîñèí» [18, ñ. 50]. Äèðåêòîð ²íñòèòóòó åòíîëîã³¿ ³ àíò-
ðîïîëîã³¿ ÐÀÍ Â. Òèøêîâ ââàæàº, ùî «êîëè ëþäèíà 
íàðîäèëàñÿ â ñ³ì’¿ óêðà¿íöÿ é á³ëîðóñêè ³ âèðîñòàëà â 
ðîñ³éñüêîìîâíîìó ñåðåäîâèù³, òî âîíà çà êóëüòóðîþ 
³ ñàìîñâ³äîì³ñòþ ñêîð³øå çà âñå º ðîñ³ÿíèíîì» [15].

Ó äîêóìåíò³ Êîïåíãàãåíñüêî¿ íàðàäè ç ëþäñüêîãî 
âèì³ðó ÍÁÑª â³ä 29 ÷åðâíÿ 1990 ð. çàçíà÷àëîñÿ, ùî 
«ïðèíàëåæí³ñòü îñîáè äî íàö³îíàëüíî¿ ìåíøèíè – öå 
ïðåäìåò ¿¿ âëàñíîãî âèáîðó, ³ æîäí³ íåñïðèÿòëèâ³ íà-
ñë³äêè íå ìîæóòü âèíèêàòè ó çâ’ÿçêó ç ³ñíóâàííÿ òà-
êîãî âèáîðó» [11, ñ. 249]. Ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó öå 
ïîëîæåííÿ íàáóëî ó Ðàìêîâ³é êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò 
íàö³îíàëüíèõ ìåíøèí, óõâàëåí³é Ðàäîþ ªâðîïè 1 ëþ-
òîãî 1995 ð., â ÿê³é çàçíà÷àºòüñÿ: «Êîæíà îñîáà, ÿêà 
íàëåæèòü äî íàö³îíàëüíî¿ ìåíøèíè, ìàº ïðàâî â³ëüíî 
âèð³øóâàòè, ââàæàòèñÿ ÷è íå ââàæàòèñÿ ¿é òàêîþ, – ³ 
öå ð³øåííÿ àáî çä³éñíåííÿ ïðàâ ó çâ’ÿçêó ç íèì íå 
ïîâèííî çàâäàâàòè øêîäè òàê³é îñîá³». 

Àëå ÿêùî òàêà ìîæëèâ³ñòü ïðèðîäíî íàëåæèòü îêðå-
ìèì êàòåãîð³ÿì îñ³á, òî â äåìîêðàòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³, 
ç îãëÿäó íà òå, ùî íàö³îíàëüíî-åòí³÷íà ïðèíàëåæ-
í³ñòü, íåçâàæàþ÷è íà ³íòåíñèâí³ ³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè, 
âñå æ çàëèøàºòüñÿ ÿâèùåì ïîøèðåíèì, âñåçàãàëü-
íèì, òàêå æ ïðàâî ìàº áóòè âèçíàíå ³ çà âñ³ìà ³íøèìè 
éîãî ÷ëåíàìè. Òîáòî íå ëèøå çà ïðåäñòàâíèêàìè íà-
ö³îíàëüíèõ ìåíøèí, à é çà ïðåäñòàâíèêàìè òàê çâàíî¿ 
íàö³îíàëüíî-åòí³÷íî¿ á³ëüøîñò³ (àáî òèòóëüíî¿ íàö³¿). 
Äî òîãî æ, ÿê ñâ³ä÷èòü ³ñòîð³ÿ, âñ³ ÷èñëåíí³ ñïðîáè 
âñòàíîâëåííÿ óí³âåðñàëüíîãî îá’ºêòèâíîãî êðèòåð³þ 
âèçíà÷åííÿ íàö³îíàëüíî¿ íàëåæíîñò³ íå äàëè áàæà-
íîãî ðåçóëüòàòó. Òîìó â á³ëüøîñò³ äåìîêðàòè÷íèõ 
äåðæàâ íàö³îíàëüíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ãðîìàäÿí îáóìîâ-
ëþºòüñÿ ¿õ âëàñíèì âîëåâèÿâëåííÿì, òîáòî ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ ôàêòè÷íî íà ñàìî³äåíòèô³êàö³þ îñîáè. Ëþä-
ñòâî ïðîéøëî äîâãèé øëÿõ äî ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ 
âèçíàííÿ ïðàâà îñîáè ñàìîñò³éíî âèçíà÷àòè âëàñíó 
íàö³îíàëüíî-åòí³÷íó ïðèíàëåæí³ñòü.

Ðàçîì ç òèì, íà äóìêó äåÿêèõ íàóêîâö³â, ó æîðñòêî 
ñòðàòèô³êîâàíèõ ñóñï³ëüñòâàõ ó ³íäèâ³äà íåìàº ïðàâà 
â³ëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñâîº¿ ïðèíàëåæíîñò³, îñê³ëüêè öÿ 
ïðèíàëåæí³ñòü º ô³êñîâàíîþ [3, ñ. 149].

Ðàçîì ç òèì, ÿê çàçíà÷àº Â. Êèìë³÷êà, «ñó÷àñí³ ë³áå-
ðàëüí³ äåðæàâè âèçíàþòü, ùî êîíöåíòðîâàí³ íà ïåâ-
í³é òåðèòîð³¿ ãðóïè, ùî áóëè ïðèìóñîâî ³íêîðïîðîâàí³ 
ó ïåâíó äåðæàâó, íå ìîæóòü ³ íå ïîâèíí³ áóòè çìóøåí³ 
äî ïðèéíÿòòÿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ á³ëüøîñò³. 
ßêùî òàê³ ãðóïè, ÿê êâåáåêö³, êàòàëîíö³, ôëàìàíäö³ 
àáî øîòëàíäö³, ââàæàþòü ñåáå îêðåìèìè íàö³ÿìè ó 
á³ëüø³é äåðæàâ³, òî ¿õíþ íàö³îíàëüíó â³äì³íí³ñòü òðå-
áà âèçíàâàòè ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³ é äåðæàâíèõ ñèì-
âîëàõ, âèêîðèñòîâóþ÷è òàê³ ðå÷³, ÿê ñòàòóñ îô³ö³éíî¿ 
ìîâè, ïðàâà ñàìîâðÿäóâàííÿ òà âèçíàííÿ ¿õí³õ â³äì³í-
íèõ ïðàâîâèõ òðàäèö³é [7, ñ. 132].

Íåìîâëÿ íå ìîæå îáðàòè ñîá³ íàö³îíàëüíó íàëåæ-

í³ñòü. Éîãî íàö³îíàëüíó ïðèíàëåæí³ñòü âèçíà÷àº éîãî 
îòî÷åííÿ çã³äíî ç âíóòð³øí³ìè íàñòàíîâàìè òà òðà-
äèö³ÿìè. Íàö³îíàëüíà ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ ëþäèíè â 
êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó º ñâîºð³äíîþ, îñîá-
ëèâîþ. Ðàçîì ç òèì º ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ òà ïåâí³ 
òèïè (âàð³àíòè) íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿. Â îäíî-
ìó âèïàäêó íàö³îíàëüíî-åòí³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ çä³éñ-
íþºòüñÿ øëÿõîì íàñë³äóâàííÿ, êîëè ³íäèâ³ä ñâ³äîìî 
÷è íåñâ³äîìî êîï³þº ñòåðåîòèïè ïîâåä³íêè ïåâíî¿ íà-
ö³îíàëüíî-åòí³÷íî¿ ñï³ëüíîòè, ñåðåä ÿêî¿ â³í ïðîæèâàº 
òà âèõîâóºòüñÿ. Â ³íøîìó âèïàäêó íàö³îíàëüíî-åòí³÷-
íà ³äåíòèô³êàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèìóñó, êîëè 
³íäèâ³äà ïðèìóøóþòü ä³ÿòè ïåâíèì ÷èíîì, íàñë³äóâà-
òè ïåâíèì òðàäèö³ÿì, çâè÷àÿì, âñóïåðå÷ éîãî áàæàí-
íþ. Çîâñ³ì ³íøà ñèòóàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ, êîëè åòíîíà-
ö³îíàëüíà ³äåíòèô³êàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ âçàãàë³ â óìîâàõ 
óñâ³äîìëåíîãî â³ëüíîãî âèáîðó àæ äî ìîæëèâîñò³ â³ä-
ìîâè â³ä íàö³îíàëüíî¿ ïðèíàëåæíîñò³ âçàãàë³.

Âèñíîâîê. Áåç çàáåçïå÷åííÿ ç áîêó äåðæàâè äî-
ñòàòí³õ óìîâ äëÿ çä³éñíåííÿ öüîãî ïðàâà íåìîæëè-
âî ïîäîëàòè ì³æíàö³îíàëüíó íàïðóæåí³ñòü ³ äîñÿãòè 
ì³æíàö³îíàëüíî¿ çëàãîäè â ñóñï³ëüñòâ³. Öå ïðàâî ìàº 
áóòè âèçíàíî îäíèì ³ç ãîëîâíèõ êðèòåð³¿â âèçíà÷åííÿ 
äåìîêðàòè÷íîãî õàðàêòåðó äåðæàâè. Îäíî÷àñíî âîíî 
ñêëàäàº ôóíäàìåíòàëüíó ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó äëÿ 
äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé, çàêîíîì³ðíîñòåé ³ ñïåö-
èô³êè ñó÷àñíèõ íàö³îíàëüíî-åòí³÷íèõ (ì³æíàö³îíàëü-
íèõ, åòí³÷íèõ) â³äíîñèí.
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Kalyan S. Eu. Some questions of national and  ethnic person’s self-identification.

The scientific article deals with the actual questions of the theoretical determination of the content and scope of such a 
universal category as national and ethnic personal self-identification. 
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